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DIRECTORIO 

PREAMBULO DE A.A.  

Alcohólicos anónimos es una comunidad 
de Personas que comparten su mutua  

experiencia, fortaleza y esperanza para 
resolver su problema común Y ayudar a 
otros a recuperarse del alcoholismo. El 
único requisito para ser miembro de AA 

es el deseo dejar la bebida. 

 Para ser miembro deAA no se pagan 
honorarios ni cuotas; nos mantenemos 

con nuestras propias contribuciones. AA 
no está afiliada a ninguna secta, religión, 

partido político, organización o 
institución alguna; no desea intervenir 

en controversias, ni respaldan y se opone 
a ninguna causa. 

 Nuestro objetivo primordial es 
mantenernos sobrios y ayudar a otros 
alcohólicos alcanzar estaba sobriedad.
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Grupo Una Esperanza  
1645 Arlington Ave.  
Torrance , CA.  90501 
Juntas : Lunes y Jueves  
De  8:00 a 9:30 pm
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Mi Mejor Decisión  
869 Gravenstein Hwy  
Sebastopol CA  95472  
Seciones : Lunes a Jueves de  
7:00pm a 8:30 pm  (707) 393-9308

Grupo 4 de Abril   
2751 Corporate Dr.  Napa CA. 94558 
Lunes , Miércoles y  Viernes 6 a 7:45 pm  
(707) 974-4850 (415) 879-0376  
(707) 208-7460   
PO BOX 2792  Napa CA  94558

Grupo 7mo Paso  
2790 Santa Rosa Ave.  Suite 100 C.  
Santa Rosa CA. 95407  
Seciones  diarias de 7a 9pm  
(707) 800-5817  (707) 800-5761

San Rafael  
819 A  St.  #37   
San Rafael CA. 94901 
Lunes a Viernes de 7:30 a 9:30 pm   
(415) 532-6402  
PO BOX 10982  San Rafael CA. 94901 

Volver a Creer  
1105 G St.   Napa CA.  94559 
Seciones Lunes, Miércoles y Viernes 
de 7:00pm a 9:00 pm  
(707) 812-9212  (707) 226-2278

Una Nueva Ilusión  
42 W. College Ave.  Santa Rosa CA.  95401  
Sesiones todos los días 7 a 9 pm  
Sábados y Domingos Matutinas 9 a 11 am  
(707) 393-7196    

Realization  
1700 E. Corby Ave.   
Santa Rosa CA  95404  
Sesiones diarias de 7 a9 pm   
Domingo 6 a 8am  Juntas de Estudio 

El Paraíso  
80  Belvedere St.    Segundo Piso  
San Rafael CA. 94901  
Sesiones de Lunes a Domingo  
de 7:30 a 9:30 pm  

Bienestar  
5959 Commerce Blvd   #21  
Rohnert Park  CA. 94928  
Seciones de Lunes a Domingo  
de 7:00 pm a 8:30 pm 

Renacer  
32341  N. Harbor  Dr.   
Fort Bragg CA. 95437  
Sesiones  Lunes , Miércoles y Sábados  
de 8:00 a 9:00 pm 

Una nueva Vida  
977-A Sebastopol RD.  Santa Rosa CA  
95407 Seciones Lunes a Sábado 
de 7 a8:30 pm Domingos 9 a 11 am   
Enviar a PO BOX 7446 Santa Rosa CA 
95407  

Una Vision Para Ti   
1428 Spring St.  Santa Elena  CA. 94574  
Sesiones  Lunes, Miércoles y Viernes  
de 7:00 a 9:00 pm 

Tu Decides  
1333 3rd. St.  First Presbyterian Church  
Napa CA. 94558  Sesiones  Lunes a 
Domingo 7 a 8:30 pm  
(707) 758-8512   

Renacer   
86 Belvedere St.  suite  # 86 A  
San Rafael  CA. 94901  Sesiones diarias  
de 7:30 a 9:30 pm 

Norte de La Bahia            Oficina Integrupal  Norte  (707)  623-6702 
5959  Commerce Blvd # 18 A  Rohner Park  CA. 94928 
  Sesiones Sábados   de 4 a 6 pm 
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XLV CONVENCION ESTATAL HISPANA DE  ALCOHOLICOS 
ANONIMOS DE CALIFORNIA 

AREA SEDE: ORANGE  CA.      27 , 28 Y 29  DE MAYO, 2022 

#1 1969 San Francisco

#2 1971 Los Ángeles

#3 1973  San Francisco

#4 1975  Los Ángeles

#5 1977  San Francisco

#6 1979 Los Ángeles

#7 1981  Sacramento

#8 1983  San Joaquín

#9 1984 San Diego

#10 1985 Santa Clara

#11 1986 Coachella

#12 1987 Riverside

#13 1988 San Joaquín

#14 1989 Este de la bahía

#15 1990 Condado de Orange

#16 1991 San Francisco

#17 1992 Costa central

#18 1993 Los Ángeles

#19 1994 Santa Clara

#20 1995 San Bernardino

#21 1996 Valle central

#22 1997 Ventura

#23 1998 San Joaquín

#24 1999 Riverside

#25 2000 Este de la bahía

#26 2001 Los Ángeles

#27 2002 Bakersfield

#28 2003 Sacramento

#29 2004 Sur de la bahía

#30 2005 Norte de la bahía

#31 2006 Chino #2

#32 2007 Santa Clara

#33 2008 Condado de Orange

#34 2009 San Joaquín

#35 2010 San Gabriel

#36 2011 Este de la bahía

#37 2012 Central Riverside

#38 2013 Valle central

#39 2014 San Bernardino

#40 2015 Santa Clara

#41 2016 Chino #2

#42 2017 Sacramento

#43 2018 Los Ángeles

#44 2019 San Joaquín

#45 2020 Condado de Orange 
(pospuesta para 2021 )

#45 2021 Condado de Orange 

(pospuesta para 2022 )  

#45 2022 Condado de Orange 

#46 2023 Nuestro poder superior 
decidira 
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LOS DOCE PASOS DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS 

1. Admitimos que éramos impotentes ante el alcohol, que nuestras vidas se habían 
vuelto ingobernables.  

2. Llegamos a creer que un Poder superior a nosotros mismos podría devolvernos el 
sano juicio.  

3. Decidimos poner nuestras voluntades y nuestras vidas al cuidado de Dios,  
como nosotros lo concebimos.  

4. Sin miedo hicimos un minucioso inventario moral de nosotros mismos.  

5. Admitimos ante Dios, ante nosotros mismos, y ante otro ser humano, la naturaleza 
exacta de nuestros defectos. 

6. Estuvimos enteramente dispuestos a dejar que Dios nos liberase de nuestros 
defectos.  

7. Humildemente le pedimos que nos liberase de nuestros defectos.  

8. Hicimos una lista de todas aquellas personas a quienes habíamos ofendido y 
estuvimos dispuestos a reparar el daño que les causamos.  

9. Reparamos directamente a cuantos nos fue posible el daño causado, excepto cuando 
el hacerlo implicaba perjuicio para ellos o para otros.  

10. Continuamos haciendo nuestro inventario personal y cuando nos equivocábamos lo 
admitíamos inmediatamente. 

11. Buscamos a través de la oración y la meditación mejorar nuestro contacto consciente 
con Dios como nosotros lo concebimos, pidiéndole solamente que nos dejase 
conocer su voluntad para con nosotros y nos diese la fortaleza para cumplirla.  

12. Habiendo obtenido un despertar espiritual como resultado de estos pasos, tratamos 
de llevar el mensaje a los alcohólicos y de practicar estos principios en todos 
nuestros asuntos.  

• Copyright � 1952, 1953, 1981 por Alcoholics Anonymous Publishing, Inc. (ahora 

conocido como Alcoholics Anonymous World Services, Inc.) Todos los derechos 

reservados.  

LAS DOCE TRADICIONES DE ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS 

(FORMA CORTA) 

1. Nuestro bienestar común debe tener la preferencia; la recuperación personal depende 
de la unidad de A.A.  

2. Para el propósito de nuestro grupo sólo existe una autoridad fundamental: un Dios 
amoroso tal como se exprese en la conciencia de nuestro grupo. Nuestros líderes no 
son más que servidores de confianza. No gobiernan.  

3. El único requisito para ser miembro de A.A. es querer dejar de beber.  

4. Cada grupo debe ser autónomo, excepto en asuntos que afecten a otros grupos o a 
Alcohólicos Anónimos, considerado como un todo.  

5. Cada grupo tiene un solo objetivo primordial: llevar el mensaje al alcohólico que aún 
está sufriendo.  

6. Un grupo de A.A. nunca debe respaldar, financiar o prestar el nombre de A.A. a 
ninguna entidad allegada o empresa ajena, para evitar que los problemas de dinero, 
propiedad y prestigio nos desvíen de nuestro objetivo primordial.  

7. Todo grupo de A.A. debe mantenerse completamente a sí mismo, negándose a recibir 
contribuciones ajenas.  

8. A.A. nunca tendrá carácter profesional, pero nuestros centros de servicio pueden 
emplear trabajadores especiales.  

9. A.A. como tal nunca debe ser organizada; pero podemos crear juntas o comités de 
servicio que sean directamente responsables ante aquellos a quienes sirven.  

10. A.A. no tiene opinión acerca de asuntos ajenos a sus actividades; por consiguiente, 
su nombre nunca debe mezclarse en polémicas públicas.  

11. Nuestra política de relaciones públicas se basa más bien en la atracción que en la 
promoción; necesitamos mantener siempre nuestro anonimato personal ante la 
prensa, la radio y el cine.  

12. El anonimato es la base espiritual de todas nuestras Tradiciones, recordándonos 
siempre anteponer los principios a las personalidades. 

Copyright � 1952, 1953, 1981 por A.A. Grapevine, Inc. y por Alcoholics Anonymous Publishing, Inc. 

 (ahora conocido como Alcoholics Anonymous World Services, Inc.)       Todos los derechos 


